
Diese Betriebsanweisung gilt für das Auf- und Absteigen auf/von Schienenfahrzeugen. 

 
Betrieb:  Betrieb:  BETRIEBSANWEISUNG  BETRIEBSANWEISUNG  

Gefahren für den Mensch 
Defekte Halteeinrichtungen oder Fehltritte können zu schweren Unfällen führen. 

Technische Schutzmaßnahmen 
· Vor dem Aufsteigen Handgriffe und Rangiertritte auf einwandfreien Zustand prüfen. 
Umklappbare Handgriffe vorher festlegen. 

Persönliche Schutzmaßnahmen 
Sicherheitsschuhe und reflektierende Kleidung tragen. 

Organisatorische Schutzmaßnahmen 
· Nur auf Schienenfahrzeuge aufsteigen, die sich nicht schneller als 5 km/h bewegen. 
· Bei Dunkelheit, unsichtigem Wetter, Glatteis oder Schnee ist besondere Vorsicht geboten. 
· Auf stoßgedämpfte Container, Huckepackwagen und Triebfahrzeuge nur im Stillstand 

aufsteigen. 
· Beim Auf- und Absteigen die vorgesehenen Haltegriffe verwenden. 
· Nie vom untersten Tritt aus vom Triebwagen abspringen sondern an den Händen festhaltend 

zum Boden gleiten. 

Alle Störungen, Veränderungen sind unverzüglich dem nächsten Vorgesetzten zu melden.

· Der Verletzte ist aus dem Gefahrenbereich zu bergen. 
· Informieren Sie sich, wo Verbandmittel aufbewahrt werden. 
· Ersthelfer Herrn/Frau "Name" hinzuziehen.   
· Melden Sie jeden Unfall unverzüglich Ihrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter. 
· Achten Sie darauf, dass über jede Erste-Hilfe-Leistung Aufzeichnungen, z.B. in einem 

Verbandbuch, gemacht werden. 
 
NOTRUF: 112 
 

Reparaturen, Wartungsarbeiten und Inspektionen dürfen nur von einer vom Vorgesetzten 
beauftragten Person durchgeführt werden. 
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